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VOTRE RENDEZ-
VOUS MENSUEL

D	éjà une nouvelle rentrée s’annonce. 
De nouveaux défis attendent le 

Genolier Swiss Medical Network au cours 
de l’année à venir et c’est tous ensemble 
que nous allons les relever pour conti-
nuer de garantir le service de qualité qui 
fait la renommée du Groupe. A nous 
tous d’asseoir davantage encore notre 
image d’excellence médicale et hôtelière!
Afin de tendre vers ce but, il est important 
que les protagonistes du GSMN connais-
sent mieux les cliniques qui composent 
notre Groupe et soient au courant de ce 
qui s’y passe. Cela favorisera le senti-
ment d’appartenance à une grande famille 
malgré la dispersion géographique. C’est 
pourquoi nous allons consacrer nos pro-
chaines newsletters mensuelles à présen-
ter chaque établissement individuellement.

Ce mois-ci, GSMN News fait la part belle 
aux entités des Eaux-Vives à Genève. Situé 
au cœur du centre-ville, le site comprend 
deux structures: un Centre d’Oncologie, 
au sein duquel tous les types de cancers 
sont traités grâce à des appareils de der-
nière technologie et une équipe de soins 
de qualité, ainsi que le Centre médico-
chirurgical, qui regroupe quant à lui, divers 
cabinets de consultation et 14 médecins.

Comme annoncé par un communiqué  
interne et à travers la presse, GSMN a  
récemment pris une importante participa-
tion dans la Clinique Lindberg à Winterthour 
et assure la responsabilité de sa gestion. 
Afin de faire plus ample connaissance avec 
cette nouvelle venue, la newsletter du mois 
d’octobre lui sera consacrée.

Belle rentrée à tous et bonne lecture!

Beat Röthlisberger
Chef Executive Officer

UN PEU D’HISTOIRE
Fondée en 1968 par le Dr France et le Dr Maerky, la Permanence 
des Eaux-Vives (PMEV) a été l’une des premières permanences du 
Canton de Genève, avec celles de Chantepoulet, Cornavin et la 
Servette. Le Dr France a en outre fondé les permanences de l'Arve 
et d'Onex, raison pour laquelle on trouvait une étroite collabora-
tion entre ces trois établissements en terme de suivi médical des 
patients.

A	ses débuts, la permanence des Eaux-
Vives comptait cinq médecins au 1er 

étage de la Rue du Nant. En 1978, ces der-
niers ont repris les locaux du rez-de-chaussée 
laissés libres par la banque SBS et ont renfor-
cé leur équipe de 10 confrères supplémen-
taires. Au total, on dénombre 50 personnes 
employées par l’établissement, en comptant 
le personnel administratif et de nettoyage.
 
Le Centre Médical des Eaux-Vives a pour 
sa part été créé en 1993, en raison d’un 
changement de statut: la permanence de-
vient groupe médical et voit la suppression 
des gardes de nuit, ainsi que la fermeture 
le week-end, dès le samedi midi. A partir 
de cette date, seuls les médecins titulaires 
d'un diplôme fédéral suisse peuvent y exer-
cer, alors qu'auparavant le pourcentage de 
médecins diplômés en Suisse n’était que de 
50% par rapport à ceux diplômés à l'étranger.
 

Au Centre Médical, chaque médecin a sa 
propre clientèle, la structure recevant néan-
moins les urgences à travers son système 
de médecine de garde, ouvert 5 jours et 
demi par semaine.
 
En 1996, le Dr France quitte l'établisse-
ment, qui connaîtra plusieurs propriétaires 
jusqu'en 2009, date à laquelle le Centre 
médico-chirurgical des Eaux-Vives de-
vient une filiale à part entière du GSMN.  
Aujourd'hui, notre centre compte 14 mé-
decins, qui exercent dans les spécialités 
suivantes: médecine interne, pédiatrie, 
pneumologie, gynécologie-obstétrique, an-
giologie, dermatologie, médecine générale, 
neuropédiatrie, cardiologie, médecine du 
sport, orthopédie, radiologie et gériatrie.

Dr Tamas Pinter
Médecine générale



L'équipe pluridisciplinaire qui exerce au 
Centre permet une étroite collaboration 
entre différents spécialistes et une prise 
en charge plus complète du patient. L'es-
prit d'équipe et la collégialité sont parmi 
les points forts de notre établissement. 
Pour ces raisons, j'ai préféré travailler au 
sein d'un groupe au lieu de créer mon 
propre cabinet, ce qui m’aurait ôté la 
possibilité de consulter des confrères, 
d'échanger nos connaissances et notre 
expérience propre.

J	e suis arrivé à la Permanence Médi-
cale des Eaux-Vives le 1er avril 1986 

en tant que médecin chirurgien. Il y avait 
une salle d'opération où je pratiquais de 
nombreuses interventions chirurgicales am-
bulatoires, telles que la petite chirurgie de 
la main (tunnel carpien, kystes synoviaux, 
etc.), du pied, ainsi que la petite chirur-
gie générale pratiquée sous anesthésie  
locale. J'estime avoir opéré environ 
200 patients par année durant deux 
décennies, la chirurgie ayant consti-
tué pour moi une véritable passion.
 
Pendant ma carrière j'ai parfois soigné 
jusqu’à trois générations d'une même fa-
mille: grands-parents, parents et petits-
enfants. Aujourd’hui, je soigne toujours 
les mêmes patients qui me sont restés 
attachés depuis mon arrivée il y a 25 ans.
 
Je ne suis de loin pas le seul à rester  
fidèle au Centre: le Docteur Armando  
Maggiora, Privat Docent des HUG, a fondé 
le service de dermatologie de la PMEV dans 
les années 70 et a continué à y exercer 

Le CMEV, une aventure humaine avant tout

QUELQUES ANECDOTES
•	 Le Dr France était l’un des administra-

teurs de SOS Assistance, un service 
de rapatriement médicalisé par avion. 
C'est dans ce contexte que Jacques 
Brel - fameux chanteur d'origine belge 
et ami du Dr France - a été soigné à la 
Permanence des Eaux-Vives. A cette 
époque, la PMEV recevait de nombreuses 
personnalités du monde du show-bu-
siness et chefs d'entreprise rapatriés en 
Suisse par le biais de SOS Assistance.

•	 En 1978 une épidémie de choléra a dé-
buté au Maroc et a fini par s’étendre 
jusqu’en Europe. Le PMEV a donc rache-
té tous les stocks de vaccins disponibles 
et mis sur pied une vaste campagne de 
vaccination, que ce soit au niveau de la 
population genevoise ou des touristes de 
passage à Genève. Une opération réus-
sie puisque nous avons vacciné jusqu’à 
400 patients par jour, qui se retrouvaient 
à faire la queue jusque dans la rue.

jusqu'à sa retraite, à l'âge de 78 ans. Sa 
réputation en tant qu'éminent dermatologue 
a été internationale et des patients venaient 
de toute l'Europe se faire soigner auprès  
de lui, refusant de consulter un autre spé-
cialiste de la peau.
 
Un autre collaborateur de grande valeur 
a été sans aucun doute le Dr François  
Béguin, ancien chef de service de la maternité 
des HUG, qui a travaillé chez nous pendant 
quelques années et qui comptait notamment 
parmi ses patientes des stars du cinéma.
 
Le Dr Nicolas Schwartz, médecin chirurgien, 
a également exercé pendant 22 ans dans 
l'établissement. Il a non seulement été un 
excellent médecin, connu pour son profes-
sionnalisme, son humanité et sa gentillesse, 
mais également un grand ami et confident.
 
Le centre compte aussi parmi ses dévoués 
collaborateurs plusieurs médecins géné-
ralistes qui y travaillent depuis fort long-
temps: le Dr Pierre Huwiler, notre doyen, 
qui exerce depuis 28 ans au centre, le 
Dr Jacques Vuilleumier spécialiste en  
gériatrie et le Dr Alain Falbriard, qui pratique 
chez nous depuis une quinzaine d'années.

Nommons encore nos excellents spécia-
listes que sont le Dr Nicolas Dobrynski, 
pneumologue et spécialiste de l'apnée 
du sommeil depuis 10 ans au centre  
et actuellement médecin-responsable, la 
Dsse Heidrun Stadali, gynécologue, la Dsse  
Virginie Chavez-Vischer, une des rares  

neuropédiatres du Canton de Genève, la 
 Dsse Purita Mendez, pédiatre, le Dr Christian 
Tamm, cardiologue et spécialiste des inves-
tigations cardiologiques non-invasives, le  
Dr Salah Gueddi, angiologue et les deux  
nouvelles doctoresses internistes Margret 
Francis-Daellenbach et Corinne Jauslin- 
Lironi.
 
Je suis fier d'être l’un des plus anciens mé-
decins du Centre Médical des Eaux-Vives, 
au sein duquel j'ai rempli le poste de méde-
cin répondant pendant 13 ans. J’ai pris très 
à cœur ce rôle qui nécessite d'être à l'écoute 
de tous les collaborateurs tout en résolvant 
les conflits et autres problèmes internes.

Dr Tamas Pinter
Médecine générale

 4, rue du Nant · 1207 Genève  
Tél. +41 22 718 03 80 · www.eaux-vives.com

UNE ÉQUIPE DE 
SOINS ENGAGÉE
Le CMEV est consti-
tué d’un service 
d’urgence et de plu-
sieurs cabinets mé-
dicaux. Grâce à l’in-
vestissement d’une 
équipe d’infirmières 
et d’assistantes mé-
dicales (AM) per-
formante et bien 
rôdée, le confort et la satisfaction du pa-
tient sont assurés en toutes circonstances.
L’infirmière, secondée par une AM, s’occupe 
du service des urgences. Ensemble, elles ac-
cueillent, écoutent, prodiguent les premiers 
soins et veillent à la sécurité de chacun des 
patients avant la prise en charge médicale. De 
nombreux gestes techniques sont effectués à 
la demande des médecins: pansements, injec-
tions, perfusions, vaccinations, prises de sang.
Les autres AM secondent les médecins 
du centre selon leur spécialité: assistance 
de petite chirurgie, plâtre, ECG, pose de 
Remler, Holter, fonctions pulmonaires, etc…
La pédiatrie occupe pour sa part deux AM, 
dont les soins sont spécifiques: poids et 
taille des bébés, vaccinations, conseils aux 
parents. Tel est le bref aperçu des nom-
breux soins dispensés chaque jour au CMEV.

Marie-Claire Kunz
Infirmière responsable



Depuis son inauguration en 2007, le Centre d'oncologie des Eaux-Vives a connu un dévelop-
pement harmonieux, visant à couvrir la totalité des besoins des patients oncologiques qui 
lui sont confiés. Ainsi le potentiel du Centre, première institution privée de radio-oncologie à 
Genève, s’est considérablement renforcé en 2010 avec l’activation d’une unité d’oncologie 
médicale très performante, complétant ainsi la palette de nos traitements et consolidant 
notre expertise dans tous les domaines de la cancérologie.

Brève

Le rôle des techniciens en radiologie 
médicale du centre des Eaux-Vives 

Notre équipe se compose de quatre techni-
ciens en radiothérapie, dont la mission couvre 
aussi bien la préparation que l'administration 
des irradiations par photons ou électrons. 
Plus concrètement, nos tâches quotidiennes 
sont dédiées à la simulation virtuelle par scan-
ner dédié, la planification des traitements par  
dosimétrie computérisée ou encore la mise en 
place et le traitement des patients.
 
Au-delà des aspects purement techniques, 
nous restons en permanence à l'écoute des 
patients, afin de répondre à leurs besoins et 
leurs attentes: une part déterminante de la 
conduite de leur traitement.
 

F. Lamballe
Chef techniciens et Responsable des soins

L'	angiologie ou médecine vasculaire est 
une sous-spécialité de la médecine 

interne. Elle comprend les pathologies arté-
rielles et veineuses, également connues sous 
le nom de phlébologie, ainsi que la patholo-
gie lymphatique. Depuis une dizaine d’an-
nées, la phlébologie évolue à grands pas.

Classiquement, la prise en charge de la ma-
ladie variqueuse est en effet chirurgicale et 
consiste en une crossectomie (NDLR: incision 
pratiquée dans le pli de l'aine ou parfois dans 
le creux du genou, de manière à avoir accès à 
la veine) stripping ou éveinage des saphènes 
interne ou externe, selon le territoire atteint.

Fort heureusement, de nouvelles techniques 
endovasculaires moins invasives ont fait leur 
apparition: chimiques d’une part, par le biais 
de la sclérothérapie échoguidée (ou endo-
venous chemical ablation). Cette technique 
consiste à injecter un produit sclérosant sous 
forme de mousse dans les troncs saphéniens 
à l’aide d’un guidage échographique. 

Physiques d’autre 
part, via le laser en-
doveineux et la ra-
diofréquence (ou 
VNUS closure). Dans 
les deux cas on intro-
duit une fibre laser ou 
radiofréquence pour 
délivrer de la cha-
leur qui va détruire la 
veine.

Ces techniques mini-invasives sont ambu-
latoires. Leur bénéfice réside dans la qualité 
de vie et la reprise rapide de l’activité quoti-
dienne. Nous disposons donc d’un véritable 
arsenal thérapeutique qui permet une réponse 
plus pertinente que par le passé aux multiples 
formes cliniques de la maladie variqueuse et à 
la demande précise des patients.

Docteur Salah Gueddi
Spécialiste Angiologie-Phlébologie 

et Médecine Interne

N	otre mission est d’offrir à la population 
une prise en charge de haute qualité,

répondant aux développements les plus  
récents, et ce dans le respect de l’éthique 
médicale et de la dignité des patients qui 
nous sont confiés.

Durant ces quatre années d’activité, GSMN 
a considérablement développé le plateau 
technique de l’Unité de Radio-Oncologie. 
Au niveau de la préparation du traitement 
tout d’abord, avec l’apport d’un CT-scanner 
dédié à la radiothérapie, capable d’effectuer 
des simulations virtuelles 4-drimensionnelles. 
Au plan de la planification des traitements 
ensuite, avec la radiothérapie à modulation 
d’intensité (IMRT), permettant une focalisation 
optimale des irradiations sur la tumeur, et la 
récente acquisition du Rapidarc®, une nou-

velle forme d’irradiation volumétrique raccour-
cissant notablement les traitements. Et tout 
cela sans compter d’autres options techno-
logiques innovantes comme la radiothérapie 
guidée par l’imagerie (IGRT), garantissant une 
reproductibilité optimale des traitements, et 
la technique «breath-hold», utilisée pour les 
cancers mammaires et pulmonaires, permet-
tant grâce à une irradiation «rythmée» par les 
phases de la respiration, d’épargner au maxi-
mum les tissus sains.

L’étroite «symbiose» entre le Centre et la  
Clinique de Genolier garantit également à 
nos patients l’accès à des techniques spé-
ciales d’irradiation, telles la radiothérapie intra- 
opératoire (IORT) et la radiothérapie stéréo-

Le Centre d’oncologie des Eaux-Vives: que d’avancées en 4 ans!

tactique fractionnée, intra- et extra-crânienne. 
Le haut degré d’expertise des médecins et de 
l’équipe de soins, un encadrement personna-
lisé de nos patients, une prise en charge ra-
pide ainsi que l’interaction développée avec 
les médecins et les autres entités sanitaires 
genevoises constituent autant de garanties 
quant à la qualité des thérapies offertes aux 
patients suisses et étrangers, qui nous font le 
privilège de nous confier leur traitement.

P.D. Dr Jacques Bernier, Spéc. Radio-
Oncologie - P.D. à l’Université de Genève 

Dr Conny Vrieling, Spéc. Radio-Oncologie

ANGIOLOGIE: VERS UN ALLÉGEMENT 
DES TRAITEMENTS



▲ Après la pose d’une demi-prothèse au genou, 
c’est à Valmont que l'astronaute vaudois Claude 
Nicollier a décidé de poser ses valises pour 
suivre sa rééducation. Enchanté de son séjour, le 
premier Suisse dans l’espace a ravi le personnel 
et ses co-pensionnaires en donnant une confé-
rence sur l'exploration spatiale.

Derniers événements GSMN

I dentifi er le rhumatologue parmi les autres 
blouses blanches n'est pas chose aisée. 

Il y a en effet peu de signes extérieurs tra-
hissant sa spécialité. Un rapide coup d'œil 
discret au niveau de sa poche vous permet-
tra de voir dépasser un centimètre, outil peu 
spectaculaire il est vrai, ou plus rarement 
un goniomètre (permettant la mesure des 
amplitudes articulaires). Ces deux instru-
ments voisineront avec une réglette cotée 
de 0 à 10, permettant d'évaluer subjecti-
vement la douleur, et c’est à peu près tout. 

Dès la première consultation, le rhumato-
logue plonge dans l'univers de la douleur. 
Plus de 80% des consultations débutent 
par: «Docteur, j'ai mal...» Et ce mal touche 
le système locomoteur, à savoir les os, les 
articulations, la colonne vertébrale, les ten-
dons et ligaments, ainsi que les muscles. 

L'enquête débute et le rhumatologue traque 
le moindre indice par son anamnèse, son 
examen clinique et les différents examens 
tels que prise de sang, imagerie. Il faut 
signaler, parmi les examens à disposition, 
l'un dont le rhumatologue est très friand - car 
peu invasif - et qui permet par son analyse 

d'orienter le diagnos-
tic. Je parle de ponc-
tion de l'articulation 
enfl ammée avec 
analyse du liquide 
synovial. La seringue 
n'est jamais loin... 

Après avoir posé le 
diagnostic, vient l'étape du traitement, instau-
ré en étroite collaboration avec le patient lui-
même. Et là, le rhumatologue est gâté! Car 
avec l'avènement de molécules modulant le 
système immunitaire, dites «les biologiques», 
il existe un arsenal thérapeutique vaste, per-
mettant assez souvent de restaurer en grande 
partie la capacité fonctionnelle du patient.

En résumé, le rhumatologue est un être 
pourvu d'empathie, de patience, de curiosité, 
devant rechercher le contact avec autrui. La
relation médecin-patient est essentielle à 
toutes les étapes, jusqu'à celle amenant 
à l'amélioration voire à la guérison de la 
pathologie.

Dr Véronique Ruff-Zemp
Spécialiste Rhumatologie

LE RHUMATOLOGUE, UN AMI QUI VOUS 
VEUT DU BIEN
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A cette occasion, GSMN a convié près de 400 invités pour une journée hors-du-commun. Partenaire titre de l’événement pour la première fois, le groupe a réservé 
à ses invités VIP une journée splendide et sportive, le tout dans un cadre idyllique. Les convives ont pu profi ter de l’espace lounge spécialement aménagé pour eux. 

Remerciements

Un grand merci à tous nos rédacteurs, qui 
ont permis la réalisation de cette News-
letter, ainsi qu’à Madame Isabelle Tang 
Vidale, responsable administrative des 
Eaux-Vives, pour sa disponibilité et son 
précieux travail de coordination.

Katja Baud-Lavigne
Rédactrice en chef

▲ Le chantier de la Clinique Bethanien amorce de 
nombreux changements, dont notamment l’ins-
tallation de nouveaux cabinets médicaux, d’un 
parking souterrain, d’un parc d’agrément et 
l’ouverture de son restaurant au public. 

▲ La Clinique de Genolier a remporté un vif  
succès pour ses journées portes ouvertes avec la 
visite de plus de 2'000 personnes.

Championnat du Léman Grand Prix Genolier à Morges

▲ Dr Delphine Bifrare, ophtalmo-
logue à la Clinique de Montchoisi, 
en compagnie de son mari et de ses 
enfants.

▲ Dr Jaquinet, Chirurgien maxillo- 
facial à la Clinique de Genolier 
avec Raymond Loretan, Président 
du Conseil d’administration et Eric 
Frey, Directeur du Développement 
de GSMN.

▲ Dr Stockhammer, Chirurgien à la 
Clinique Générale à Fribourg, en 
compagnie de son épouse et de ses 
enfants.

▲ Dr Mishal Brugger, Chirurgien 
esthétique à la Clinique de Mont-
choisi en compagnie de son épouse 
et de ses enfants.


